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Chuyén:.........] tai Hoi ngh] “Nang cao chat lwgng gido duc thé chit va thé thao trwong hoc”
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Ngay 23 thang 02 nim 2019, tai Trudong Pai hoc su pham Thé - duc thé thao
Ha Noi, Bo truong Phung Xuan Nha chi tri Hoi nghi “Néang cao chét luong giao
duc thé chét va thé thao trudng hoc” trong nganh Giao dyc. Tham du Hoi nghi cé
Thir trudng Nguyeén Thi Nghia, cac dai bleu dai di¢n Ban Tuyén giao Trung wong,
Vian phong Chinh phu Bo Vin hoa, Thé thao va Du lich, lnh dao cac don vi thude
co quan B, céc s& gido duc va dao tao, cac trrong dai hoc va doanh nghiép.

Sau khi nghe Thir truéng Nguyen Thij Nghia bdo cdo vé cong tac giado duc
thé chét va thé thao trudng hoc cia nganh Gigo dyc va 03 béo céo tham luén dai
dién cic don vj tham dy Hi nghi, y kién phat biéu théo luan cua cac dai bidu dy
Hbi nghi, B9 truéng Phing Xuin Nha két luan:

Trong nhung nam qua, cong tac glao duc thé chét, thé thao truong hoc dat
dugc nhidu két qua tich cuc, ndm sau tot hon nm truc, nhan dugce sy quan tam
clia ci hé thdng chinh tri, cc td chirc, c4 nhén, dic biét 1a cua cé.c thiy gi4o, cd
gido va cac em hoc sinh, sinh vién.

Bén canh nhitng két qua dat dugc, cong tac gido duc thé chat, thé thao
trubng hoc con bdc 16 nhidu bét cap, han ché cin sém khic phuc. Nhén thirc vé
vai trd, tac dung ciia gido duc thé chét, thé thao truong hoc nhidu noi con bj coi
nhe;, 14 mdn hoc phy; ndi dung chuong trinh chua hép din ngudi hoc, viéc dénh
gia xép loai con gy 4p luc, chua tao dugc su khich 1§ dbi véi ngu'cn hoc;
chuong trinh, tai liéu dao tao giao vién thé duc thé thao chim ddi moi, it séng
tao, chua chu trong dén dio tao k¥ néng quén ly, xay dyng va phat trién phong
trao, cau lac b thé thao va c4c k¥ ning t6 chirc hoat dong phong trao thé duc thé
thao trong céc nha truong.

Pé nang cao chat luong gido duc the chét va thé thao trudng hoc, thoi
gian t6i toan nganh cén tap trung thyc hién tdt mot sé nhiém vu sau:

1. Thay dbi nhén thirc v& myc dich, vai trd va téc dung cia gido duc thé
chét, thé thao trudmg hoc, trude hét 1a ngay trong nganh Gido dyc, tir d6 tao sy
lan toa trong todn x4 hoi, nhin nhan gido dyc thé chat, thé thao trudmg hoc dong
vai tro quan trong, 1a hoat dong vin dong khéng thé thiéu trong doi séng hang
ngay cua mdi hoc sinh, sinh vién va céc thiy cd giao. Lam t5t cong tac gido duc
thé chét cho hoc sinh, sinh vién s€ tao dugc nén méng vimg chic cho su phat
trién bén ving, 14u dai dbi véi sirc khoe, thé chét, tri tué con nguoi.




2. Pbi méi noi dung, phuong phép day hoc mén gido duc thé chét, hoat
dong thé thao trudng hoc theo hudng ting cudng thuc hanh, bam sat khung
chuong trinh mén hoc gio dyc thé chit trong chuong trinh gido duc phé thong
méi, nhim tao himg khdi, yéu thich déi véi ngudi hoc; tao didu kién cho ngudi
hoc dugc lya chon mén thé thao s& trudmg, yéu thich. Ddi méi viéc kiém tra,
dénh gi4 mdn gido duc thé chit huéng dén myc tiéu khéng tao 4p lyc, khich 16,
ddng vién, tao sy hing thu, say mé cho ngudi hoc. TS chire tap huén, bdi dudng
dé doi ngili can bd, nha gito hidu duoc myc dich, yéu clu, phwong phép, ndi
dung gi4o dyc thé chét nhim trién khai hi¢u qua nhiém vy v& giso duc thé chét,
thé thao trudmg hoc. Té chirc linh hoat cac hoat dong thé dyuc thé thao truong hoc
phi hop theo diéu kién co s& vat chit timg dia phuong, ving, mién va thé trang
cua hoc sinh.

3. Céc trudng su pham, cic co s¢ dao tao gido vién thé dyc thé thao phai
d6i méi manh mé& chuong trinh ddo tao theo hudng thiét thwc, nhin manh dén
trang bj k§ niing, phét trién phAm chét ctia ngudi hoc va ngudi day. Mé& rong dio
tao cac chuyén nganh vé huin luyén thé thao, x8y dung, to chitc cac phong trio,
céu lac by thé thao, quan 1y thé duc thé thao. Séch giso khoa, tii lidu huéng din
céc mon thé duc thé thao phai thiét thuc, xay dung chi yéu theo huéng thuc
hanh, thiét thye.

4. Ra soét, sip xép lai cac co s& dao tao, bdi dudng gido vién thé dyc thé
thao trong ca nuéc, trong d6 tap trung xdy dyng Trudng Pai hoc sw pham Thé
dyc thé thao Ha N¢i va Trudng Pai hoc su pham Thé thao thanh phé Hd Chi
Minh tré thanh cac trung t4m nghién ciru, ddo tao, bdi dudng v& giso duc thé
chét va thé thao trudng hoc cla ca nudc; tién phong thyc hién cac mé hinh gido
duc thé chat méi va 1a dau méi két ndi véi cac dia phuong, co s& gido duc dé
ddo tao, dio tao lai, bdi dudng d6i ngii gido vién thé duc trén toan quc"ic (bao cao
B9 trudng ké hoach tham gia bdi dudng gido vién phd théng mén gido dyc thé
chét truéc 30/3/2019). Nghién ciru, d& xudt thanh 13p Vién nghién vé gido dyc
thé chit va thé thao trudng hoc dé dé xuét cac co ché, chinh séch phat trién thé
thao trudng hoc; nghién ctru, 48 xuét thanh 13p trudong phd thong ning khiéu thé
duc thé thao ¢& vom tao nhitng niing khiéu thé thao trong hoc sinh, sinh vién.

5. Timg buéc ting cudng co s& vat chit phuc vy cng tac gido duc thé
chét va thé thao trudmg hoc, trong d6 ¢4y manh céng tic xa hoi héa trong diu tu
cho gido duc thé chat va thé thao trudng hoc. True mét, van dung téi da didu
kién co s vit chét sin c6 dé tb chirc hidu qua mén hoc gido dyc thé chat. Cha
déng phdi hop v6i céc trung thm vin héa thé thao xa/phudng, quan/huyén va cac
cu lac by van héa thé dyc thé thao tai dia phuong dé da dang hoa co s& vat chit
phuc vy cho hoat ddng gido duc thé chét va thé thao trong nha trudng.

6. B truéng chinh thirc phét dong toan nganh:

- Duy tri nén nép tap thé dyc budi sang, thé duc gifta gi® cho hoc sinh,
sinh vién, ddm bao 100% hoc sinh tham gia luyén tap thudong xuyén, hang ngay.




Céc thy gido, cb gido phai 12 nhimg tAm guong trong tip luyén thé duc thé thao
dé hoc sinh noi theo.

- Khuyén khich hoc sinh hoc boi & phong, chéng duéi nuéce. S& gido duc
va ddo tao, cdc co s gido duc c6 chinh sich khuyén khich, tao déng lyc thiét
thyc dé hoc sinh tich cyc tham gia hoc boi. Bén canh d6 ciing khuyén khich hoc
sinh tham gia céc mén thé thao tép th& nhu béng d4, béng rd... d& ting cudng
chiéu cao, thé lyc va rén luyén tinh thin ddng d6i, doan két.

- Mdi nha trudmg chi déng lya chon it nhit mét moén thé thao thé manh,
hoc sinh yéu thich dé phét trién thanh phong trao, t§ chirc thudng xuyén, thiét
thyc, hiéu qua. Khuyén khich thanh 1ap c4c ciu lac bd thé dyc thé thao trong nha
trudng dé thu hit nhiéu gido vién va hoc sinh tham gia.

7. T5 chirc thuc hién:

- Vu Gido duc thé chét 1am ddu méi phéi hgp véi cac don vi c6 lién quan
xdy dyng ké hoach téng thé, phin cong nhiém vy cu thé trién khai c4c nhiém vy
néu trén, bdo cdo B trudng trude 30/3/2019. Xay dung dy thao Chi thj cua Bd
truéng vé ddy manh cdng tic gido dyc thé chét, thé thao trudng hoc trong céc co
s& gido duc va dy thao Théng tu vé ddy manh x& hgi héa thé thao trudong hoc,
ban hanh trudc 30/8/2019.

- Cyc Nha gido va Cén bd quan ly gido dyc 1am dAu méi phéi hop véi Dy
an RGEP, Chuong trinh ETEP, céc s& gido duc va dio tao va cdc don vj 6 lién
quan théng k& co s& dit 1igu v& s8 lugng, trinh 46 d6i ngil gido vién giso dyc thé
chét hién nay, dé xuét cc chun gido vién gido duc thé chét timg cdp hoc dap
{mg yéu cdu méi va ké hoach bdi dudng dat chudn cho gido vién gido duc thé
chat, bdo cdo B truong trudc 30/6/2019.

- Cac s& gido dyc va ddo tao chu ddng tham muu cho chinh quyén dja
phuong, tich cyc tim kiém c4c nha tai trg du tu cho hoat déng gido dyc thé chét
va thé thao trudmg hoc; xdy dyng chwong trinh hanh dong cy thé tridn khai két
luén ndy; huéng dén céc co s& gido dyc td chirc cé hidu qua céc hoat dfng gido
duyc thé chit va thé thao trudmg hoc trong thdi gian téi.

Trén trong thong bao két ludn ciia B trudng Phing Xuan Nha d4 cac don

vj trién khai thyc hién./. 4=
TL. BQ TRUONG

Noi nhgn: ke AN PHONG
- B§ trudmg (48 b/c); ~
- Céc Thir trudng (dé c/d);
- Céc don vj thude co quan B9 (dé th);
- Céc s¢ gido dyc va dio tao; cic co sd gido
dyc dai hoc, ddo tao gido vién (dé t/h);
- Lwu: VT, GDTC, TH.
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